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VIE INSTITUTIONNELLE

Majeurs protégés citoyens

Touchées par la maladie, le handicap, la perte d’autonomie ou victime d’un accident de la vie,
certaines personnes sont vulnérables. Survient alors la mise en place d’une mesure de protection,
un acte loin d’étre anodin : au nom de la loi, des tiers habilités (un juge et un mandataire a la
protection des majeurs) interviennent dans la vie personnelle et/ou financiére d’'un homme ou
d’une femme.

La protection juridique des majeurs et leur acces a la citoyenneté concernent la société entiére.
Qu’en est-il a I'UDAF des Deux-Sévres ?

Une participation active et constructive

Le pdle Protection juridique de I’'UDAF des Deux-Sévres met en ceuvre des mesures de protection des
majeurs ordonnées par les tribunaux de Niort et de Bressuire (ou hors département) et exerce des
missions d’Information et de Soutien aux Tuteurs Familiaux (ISTF).

L'UDAF et les professionnels de ce service sont convaincus que les expériences de chacun des majeurs
méme si parfois elles sont difficiles, sont aussi souvent intéressantes, enrichissantes voire inspirantes.

En 2013, il y a bient6t 10 ans, 'UDAF des Deux-Sevres mettait en place un « Conseil Des Majeurs »
(CDM) dont les attributions s’apparentent aux Conseils de Vie Sociale (CVS) existant dans les
établissements médico-sociaux comme les maisons de retraite ou les Maisons d’Accueil Spécialisées
(MAS).

Depuis 2021, le CDM est constitué de deux groupes d’une quinzaine de personnes chacun, qui se
réunissent a Niort ou a Thouars. Ces deux CDM permettent de rapprocher les espaces de discussions
collectives de leur secteur d’habitation. Sources d’inspiration, gages de qualité de service, ils sont tres
simplement des lieux ou les majeurs peuvent s’exprimer pour eux-mémes ou leurs proches.

En redonnant une parole citoyenne aux personnes, le pole s’assure un retour direct et constructif sur
leurs ressentis, sur des difficultés rencontrées dans le cadre de leur vie quotidienne du fait ou a cause
de la mesure de protection.

Dans cette continuité, des journées de formation permettant de faciliter la prise de parole en public
et I'’échange ont été organisées pour les majeurs. Sur le modele de « pair-aidance » et du milieu du
spectacle, les membres ont pu bénéficier de 3 journées ponctuées par des exercices ludiques et
participatifs permettant de travailler I'articulation, la prise de parole et la confiance en soi.



Mise a I’honneur et en lumiéere des majeurs

Dans le cadre de la Journée portes-ouvertes de I'UDAF le 30 septembre dernier, les membres des CDM
se sont mobilisés sur le site du siege a Niort et a 'antenne de Bressuire pour expliquer aux visiteurs le
fonctionnement de leur groupe. A cette occasion, dans une salle a Niort dédiée a la Protection
Juridigue des Majeurs, I'exposition des ceuvres de Claude Le Floch, majeur protégé et artiste reconnu
localement, a rencontré un vif succes.

En parallele, les membres des CDM ont travaillé a la création de A a Z de leur journal, intitulé par leur
soin « Trait d’union - Le droit de savoir ». Le premier numéro sera distribué a tous les majeurs protégés
suivis par 'UDAF. Il sera disponible a compter du 10 novembre prochain, dées I'ouverture du Colloque
de la Protection Juridique des Majeurs, co-organisé par I’ATI 79 (Association tutélaire et d’insertion)
et I'UDAF 79, événement auxquels ils participent également.

De plus, dans la derniere revue de I"'UNAF (Union nationale des associations familiales) « Réalités
familiales » consacré aux « Majeurs protégés citoyens », des reproductions d’ceuvres de Claude Le
Floch et de Luc Girard, artistes et majeurs protégés suivis par I'UDAF, illustrent ce numéro.

Enfin, un article est consacré a 'exemple des CDM de 'UDAF des Deux-Sevres, labellisé « Acteurs
sanitaires, médico-sociaux et sociaux engagés en démocratie en santé » en 2020, suite a I'’Appel a
projets lancé par I’Agence Régionale en Santé de Nouvelle-Aquitaine.

Chiffres clés

En France, 800 000 a 1 million de personnes bénéficient d’'une mesure de protection juridique, gérée
par la famille ou un professionnel. Selon les estimations, ce chiffre pourrait doubler d’ici 2040.
L’UDAF des Deux-Sévres accompagne cette année prés de 2 100 personnes en curatelle, en tutelle
ou en sauvegarde de justice.

Réalités Familiales n°138/139 « Majeurs protégés citoyens »
Prix du numéro double : 10 € + 6 € de port

. A commander sur www.unaf.fr/boutique

! Contact : realites.familiales@unaf.fr

Lire le sommaire

A propos de I'UDAF 79

L’Union Départementale des Associations Familiales des Deux-Sévres (UDAF 79) a pour mission
premiére de défendre et de représenter 'ensemble des familles du département des Deux-Sévres dans
toute leur diversité et leur richesse.

Notre engagement se traduit également par le développement d’actions permettant d’accompagner
et d’aider les familles dans leur vie quotidienne.

www.udaf79.fr
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