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VIE ASSOCIATIVE 
 

L’UDAF, un réseau d’associations  
unies pour les familles 

 
Connue et reconnue pour ses services d’intérêts familiaux, l’Union départementale des associations 
familiales (UDAF) est aussi un véritable porte-parole des réalités familiales au travers de ses 
mandats de représentation (CAF, CPAM, MSA, CARSAT, Offices HLM, CCAS…). L’UDAF réunit 65 
associations familiales sur le territoire et permet ainsi aux familles et à ses adhérents de s’exprimer, 
dans toute leur diversité, pour une politique familiale globale, innovante et forte. Ainsi, chaque jour, 
administrateurs, salariés et représentants familiaux agissent en Deux-Sèvres au service des familles, 
qu’elles soient françaises, étrangères, recomposées, monoparentales, adoptantes…, que leurs 
enfants sont mineurs ou majeurs, jumeaux, triplés et plus, en situation de handicap…, que leurs 
parents sont unis ou séparés, veufs, malades, en situation de handicap ou en difficulté… 

 
Le mouvement familial, des associations unies pour les familles 
Défense des familles, protection de l’enfance, logement, santé, loisirs, jeunesse, défense des 
consommateurs, actions sociales et familiales… les associations familiales sont présentes dans de 
nombreux secteurs d’activité. Au plus proche des familles, elles sont partout sur le territoire, en 
particulier là où les services publics ne sont pas, ou plus. Les pouvoirs publics s’appuient d’ailleurs 
souvent sur ces structures pour développer des services. 
 
Créées pour répondre concrètement à des besoins réels, les associations sont souvent à l’origine 
d’innovations sociales. L’UDAF des Deux-Sèvres a pour exemple mis en place, il y a 10 ans déjà, la 
crèche inter-entreprises « Les colibris », ou plus récemment de l’habitat inclusif avec la Résidence 
Accueil « La Bazonnière » en milieu rural à Saint-Pardoux-Soutiers et l’accompagnement budgétaire 
avec la labellisation de « Points Conseil Budget ». 
 

Des bénévoles indispensables à la cohésion sociale 
Derrière chaque association, il y a toujours des bénévoles : des femmes et des hommes qui s’engagent 
librement, sans rémunération, en parallèle de leur travail et de leur famille. Dans le mouvement 
familial, ils agissent à tous les niveaux : ils apportent de l’aide directe par des actions concrètes et 
diverses, ils défendent les intérêts des familles dans toutes les instances qui les concernent et ils 
s’investissent dans le fonctionnement démocratique intrinsèque aux structures associatives. Leur 
engagement permet d’accompagner les familles, de créer des emplois, d’apporter un service d’intérêt 



général que ne couvre ni le privé, ni le public. Une immense partie de la cohésion sociale en France 
comme en Deux-Sèvres repose sur leur engagement dévoué et désintéressé. 
 

Dire « merci » aux bénévoles et élargir le réseau 
En décembre dernier, le réseau Unaf-Udaf-Uraf et ses associations familiales membres ont organisé 
des actions de valorisation des bénévoles familiaux. Cette opération a pour objectif de rendre visible 
le sens de l’engagement de ces bénévoles, d’encourager de nouvelles personnes à rejoindre le 
mouvement familial, mais aussi de dire aux familles et aux pouvoirs publics que le soutien qui leur est 
apporté ne pourrait exister sans eux. 
 
En Deux-Sèvres, c’est une rencontre « Parlons de votre association » qui a été organisée. Les 
Président.e.s des associations adhérentes étaient invités à un temps convivial d’échange, de partage 
d’expériences et de co-construction autour du développement associatif. 
Cette soirée, riches en échanges, a permis de donner la parole à chaque représentant d’association 
pour présenter ses activités. Puis, à travers des ateliers ludiques et participatifs, comme « la météo 
associative », chacun.e a pu témoigner sur les différentes thématiques partagées au quotidien, comme 
le bénévolat, le financement, les partenariats, la communication… et partager ses bonnes pratiques 
sur « le mur des bonnes astuces ». 
« Cet événement a mis en lumière la richesse associative sur notre département au profit des familles » 
atteste Madame Sabourin, Présidente de l’UDAF.  
 
Soucieuse de représenter le plus largement possible les familles, l’UDAF reste ouverte et invite les 
président.e.s d’associations familiales à se faire connaître pour évoquer ensemble la possibilité de 
rejoindre le réseau.  
 

 
Les bénévoles des associations familiales mis à l’honneur © UDAF des Deux-Sèvres 

 

Chiffres clés 
Partout en France, dans les 6 000 associations familiales, des dizaines de milliers de bénévoles 
s’engagent pour accueillir les familles, les accompagner et défendre leurs intérêts. 
L’UDAF des Deux-Sèvres compte 65 associations familiales adhérentes soit 5 259 adhérents 
familiaux. L’UDAF siège dans plus de 120 institutions en tant que représentants familiaux. 
Le département des Deux-Sèvres compte 164 000 familles (source INSEE). 
 

A propos de l’UDAF 79 
L’Union Départementale des Associations Familiales des Deux-Sèvres (UDAF 79) a pour mission 
première de défendre et de représenter l’ensemble des familles du département des Deux-Sèvres dans 
toute leur diversité et leur richesse. 



Notre engagement se traduit également par le développement d’actions permettant d’accompagner 
et d’aider les familles dans leur vie quotidienne. 
www.udaf79.fr 
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