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JOURNEE MONDIALE DU BENEVOLAT 

Bénévoles, vous êtes la force des familles ! 
#Merci pour les familles 

 
Chaque jour, des dizaines de milliers de bénévoles agissent au sein des 6 000 associations familiales 
partout en France. Accueil, soutien, défense des droits… au sein de l’Unaf, des Udaf et des Uraf, les 
bénévoles incarnent « la force des familles » ! Pour son 80ème anniversaire et à l’occasion de la Journée 
mondiale du bénévolat, le réseau Unaf Udaf Uraf, avec le mouvement familial, célèbre ses bénévoles en 
leur donnant la parole à travers la campagne « Merci pour les familles ». 
 

Des associations unies pour les familles, portées par leurs bénévoles 
Partout en France, les associations familiales agissent là où les familles en ont besoin : logement, santé, protection de 
l’enfance, accompagnement des vulnérabilités… Regroupées au sein des Unions d’associations familiales depuis 1945, elles 
apportent des services essentiels, souvent dans les zones où les services publics sont absents, et innovent pour répondre 
aux besoins réels des familles, depuis les premières crèches jusqu’aux Parcours d’écoute pour les enfants de parents 
séparés (PEP’S). Les bénévoles sont les piliers de ces associations familiales : leur engagement altruiste permet de soutenir 
des millions de familles, de créer des milliers d’emplois et de renforcer la cohésion sociale de tout un pays. Par leur 
dévouement, ils assurent un service d’intérêt général inestimable, que ne couvre ni le secteur privé, ni le public. 
 

« Merci pour les familles » : quand les bénévoles s’adressent à ceux qui rêvent d’agir 
Depuis le 5 décembre, le réseau Unaf-Udaf-Uraf, qui célèbre cette année son 80e anniversaire, a lancé la campagne « Merci 
pour les familles » avec un double objectif :  mettre en lumière ses bénévoles et leur donner la parole pour inciter d’autres 
personnes à rejoindre le mouvement familial. Leurs nombreux témoignages mettent en lumière la diversité des 
associations familiales, le moteur de leur engagement et l’accomplissement qu’ils en retirent : se sentir utiles, faire 
progresser la société, rencontrer des personnes inspirantes, défendre des causes, mener des combats essentiels, faire vivre 
la solidarité… Dans cette dynamique collective au service des familles, chaque bénévole trouve sa place, se réalise et donne 
davantage de sens à sa vie. 
 

La représentation familiale et l’IA, un double thème d’actualité pour les Présidents 
d’associations familiales 
Lundi 12 décembre, lors de la 4ème édition de la Rencontre des Présidents d’associations familiales adhérentes à l’UDAF 
dénommée « Rencontre du 5ème type », les participants dont les président.e.s et administrateurs.trices des 77 associations 
familiales adhérentes à l’UDAF ont participé à une soirée sur une double thématique d’actualité : la représentation 
familiale et l’intelligence artificielle. 
Si la représentation familiale et l’intelligence artificielle peuvent sembler, à première vue, appartenir à deux mondes 
éloignés, l’une est sur l’humain, l’écoute, le lien, l’expérience vécue des familles, l’autre évoquant souvent la technologie, 
les algorithmes, la performance, elles ont pourtant un point commun essentiel : elles traitent toutes deux de décisions qui 
impactent des vies. 



Mme Sabourin, Présidente de l’UDAF et Mme Collard-Michon, Directrice générale, ont pris la parole pour rappeler que 
« L’IA n’a pas de conscience, la représentation familiale en a une, et c’est cette conscience qu’il nous appartient de faire 
entendre, aujourd’hui plus que jamais ». 
 

       

Les membres du réseau symbolisent le « U » de Unis pour les familles 
©Udaf 79 

 
Des ateliers pratiques sur la représentation familiale et l’IA 

©Udaf 79 

 
 

Le réseau des 77 associations familiales adhérentes : 

 
 

A propos de l’UDAF 79 
L’Union Départementale des Associations Familiales des Deux-Sèvres (UDAF 79) a pour mission 
première de défendre et de représenter l’ensemble des familles du département des Deux-Sèvres dans 
toute leur diversité et leur richesse. 
Notre engagement se traduit également par le développement d’actions permettant d’accompagner 
et d’aider les familles dans leur vie quotidienne. 
www.udaf79.fr 
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